
 

 

संकट में ढाल, शांित का राजकुमार, मेरा ूभु यीशु – आरती मोदȣ 
 
पाǐरवाǐरक पƵृभूमी 
मेरा नाम आरती है (ǒववाह से पहले – आरती शमा[, ǒववाहोपरांत – आरती मोदȣ)। मेरा जÛम राजःथान के 
एक छोटे से गाँव में सन ् 1985 में हआ और मɇ एक ऐसे ॄाƺण पǐरवार में जÛमी थी ु जो Ǒक बहत ु
मूित[पूजा, और कई तरह के अंधǒवƳास में आःथा रखता था। ॄाƺण पǐरवार में मेरा पालन पोषण होने से 
मɇ ǑहÛद रȣितǐरवाजɉ को ौƨापूव[क माना करती थी। मेरȣ दादȣ गाँव कȧ औरतɉ को कथा सुनाती थीू , मंǑदरɉ 
में सुबह-शाम जाया करती था तथा तीथ[याऽाओं में जाती थी। मɇने जब से होश सभंाला, तब से मɇ भी दादȣ 
जी के साथ मंǑदरɉ में, तीथ[याऽाओ ंमें जाने लगी। बहत पूजापाठ करने लगी। मेरȣ दादȣजी को इतना ु
सबकुछ करते हए भी कभी शांित नहȣं िमली और उनका अशांत जीवन उनके दैिनक åयवहार हमें कई बार ु
Ǒदखाई देता था। मɇ खदु दादȣजी के åयवहार से कई बार दःखी हई। मɇने कभी सोचा नहȣं Ǒक Èया सच है ु ु
और Èया झठू, ÈयɉǑक मɇ बहत छोटȣ थी। मेरȣ सोच बहत सीिमत थी। ु ु  

दख तथा Èलेशु  

मɇ अपनी मàमी को 
हमेशा बहत दःखी देखती ु ु
थी। पापा काम कȧ वजह 
से हम से दर Ǒदãली में ू
जाकर रहते थे। पापा के 
पास कोई काम नहȣं था। 
उनके खुद के ǒूयजनɉ ने 
उनको धोखा Ǒदया। हमें 
धोखा देने के बावजूद भी 
वह पǐरवार अपने घर में 
य£ करवाते और अपने 
आपको गायऽी पǐरवार के 
सदःय मानते थे। वो 
सबके साथ धोखाधड़ȣ 
करते थे।  

 
 

पापा के पास काम न होने कȧ वजह से मàमी को गाँव में सब जली-कटȣ सुनाते थे। मàमी रोज 
रात को सारे घर का काम ख×म करने के बाद जब कमरे में आती थी तो घंटɉ तक रोती रहती थी। मुझे 
और मेरे बड़े भैया को गले लगा कर वो बहत रोती थी। मेरȣ मàमी कई साधूु -महाराज तथा संतɉ के पास 
पूजापाठ इ×याǑद पता नहȣं Èया Èया करती रहती थी, Ǒक बस Ǒकसी तरह पापा का काम ठȤक हो जाये, 
हमारे जीवन में शांित आ जाये। मगर िसफ[  िनराशा के िसवा मàमी को कुछ भी हाँिसल नहȣं हआ। मàमी ु
मूित[यɉ के आगे बहत रोती थी लेǑकन कुछ नहȣं हआ। मàमी को देखकर मɇ भी मूित[यɉ से बातें करतीु ु , 
रोती, ूाथ[ना करती Ǒक सब कुछ ठȤक हो जाये, मगर ǔजस िनराशा और दःख के साथ हम मूित[यɉ के ु
सामने जाते थे, उसी िनराशा के साथ वापस उठ जाते थे। मɇ सोचती थी Ǒक कोई हमारȣ सुन भी रहा है या 
नहȣं।  



 

 

जब पापा मǑहने –दो मǑहने में घर आते तो मɇ पापा से कहती रहती – पापा हमें अपने साथ 
Ǒदãली ले जाओ, हम आपके ǒबना नहȣं रह सकते। एक Ǒदन पापा ने तय Ǒकया और 1996 में हम सब 
Ǒदãली जाकर एक Ǒकराये के एक कमरे में रहने लगे। वहाँ भी हमने कई मुǔँकलɉ का सामना Ǒकया। पैसɉ 
कȧ कमी कȧ वजह से बहत परेशािनयाँ देखनी पड़ȣं। Ǒदãली में मेरे ताऊजी और उनकाु  पǐरवार भी रहता 
था। ताऊजी आये Ǒदन घर से आकर बहत कुछ बोल के जाते ǔजससे हम सब बहत परेशान हो जाते थे। ु ु  

 
नई शुǾआत 

Ǒफर पापा-मàमी ने सोचा Ǒक हम Ǒदãली छोड़कर जयपुर चले जाते हɇ, वहाँ पर कोई भी काम कर 
लेंगे पर आराम से रहेंगे मगर जयपुर जाने के िलये मɇ ǒबलकुल तैयार नहȣं थी। मɇ रोज रोती और मàमी-
पापा से कहती Ǒक हमारे साथ ऐसा Èयɉ हो रहा है। मɇ जो भी कहती थी, पापा-मàमी मेरȣ बात मानते थे 
मगर ये बात Ǒक हम जयपुर नहȣं जायें, उÛहɉने नहȣं मानी और जाने कȧ तैयारȣ करने लगे।  

जयपुर में पापा कȧ मामी जी रहती थीं, पापा ने उनसे कहा Ǒक कोई हमारे िलये Ǒकराये का घर 
देखें, हम सब हमेशा के िलये जयपुर आ रहे हɇ। मामीजी ने जयपुर में सोडाला नामक जगह में बहत घर ु
ढंढाू , मगर कोई भी फाइनल नहȣं हआ। कइयɉ को एडवांस में पैसे देते थे लेǑकन अगले हȣ Ǒदन वो पसेै ु
वापस कर देते थे और कहते थे Ǒक हमें घर Ǒकराये पर नहȣं देना है। बाद में, जब जयपुर आने के िलये 
हमें एक हȣ Ǒदन बचा था तब मामी जी एक घर गये और उनसे पूछा तो उÛहɉने हाँ कर Ǒदया। वो भाई 
(मकानमािलक) भी नहȣं जानते थे Ǒक उÛहɉने इतने सःते में घर Èयɉ Ǒदया, वो इतने सःते में नहȣं देना 
चाहते थे। परंत ुपरमेƳर अपनी योजना के अनुसार काम कर रहा था। 

अगली सुबह हम सब पूरे सामान के साथ उस घर में आ गये। हम सबका मन (मेरा, भैया और 
पापा-मàमी का) बहत दःखी था Ǒक पता नहȣं यहाँ सब कुछ कैसा होगा। सन ु ु ् 2000 में हम Ǒदãली से 
जयपुर आये थे। मɇ Ǒकसी से बात नहȣं करती थी। पापा अपने काम को ठȤक करने कȧ कोिशश करने लगे। 
मɇ बहत परेशान रहती थी। मेरे मामाु -मामीजी जो जयपुर में हȣ रहते थे, मɇ उनके घर अÈसर चली जाया 
करती थी। 

एक Ǒदन शुबवार को हमारे मकानमािलक (अǾण भैया) के घर पर बहत से लोग आये और वो ु
सब लोग बहत जोरु -जोर से गाने गा रहे थे। हमें आवाज सुनाई दȣ तो हम और भी Úयान से उस आवाज 
को सुनने कȧ कोिशश करने लगे। हमें ढोलक और िगटार कȧ आवाजें आ रहȣ थी और सब लोग बड़ȣ आशा 
भरे गीत गा रहे थे। मɇ, मàमी और भैया जहाँ थे वहȣं बठै गये और उन गीतɉ को सनुने लगे। उस वƠ 
हमारे Ǒदलɉ में कुछ अलग, कुछ नया सा अनुभव होने लगा। उन गानɉ को सुनकर हम अपने दःख और ु
परेशािनयɉ को कुछ पल के िलये भूल गये।  

अगले Ǒदन सुबह मàमी ने अǽण भाई कȧ पǔƤ (वÛदना जी) से पछूा Ǒक आपके घर कल रात को 
Èया हो रहा था। इस पर उÛहɉने बताया Ǒक वो मसीहȣ ǒवƳासी थे और चच[ से कुछ लोग हर शुबवार को 
वहाँ आते थे। उÛहɉने यह भी बताया Ǒक हम िमलकर ूभु यीशु मसीह के गीत गाते हɇ, बाइǒबल पढ़ते हɇ 
और ूाथ[ना करते हɇ। यह सबकुछ हमारे िलये ǒबलकुल अलग और नया था। पता नहȣं Èयɉ हम यह सब 
सुनकर बहत खुश हये और उनसे पछूा Ǒकु ु  Èया हम भी आपके चच[ में आ सकते हɇ। उÛहɉने कहा, “ज़Ǿर। 
चच[ में कोई भी आ सकता है।”। हमने तय Ǒकया Ǒक एक बार हम भी चच[ जाकर देखेंगे। 

 
पहली बार चच[ जाना 

इस बीच भयैा एक बार अǾण भैया (मकानमािलक) के साथ चच[ गये और Ǒफर वापस आकर 
मुझे और मàमी को कहने लगे Ǒक चच[ बहत अÍछा है। और उÛहɉने बताया Ǒक उÛहे चच[ जाकर बहत ु ु



 

 

अÍछा लगा। इसके बाद मɇ पापा से ǔजद करने लगी Ǒक मझेु भी चच[ ले कर चलो। िसफ[  एक बार मɇ चच[ 
जाना चाहती हँ। मेरे बहत ǔजद करने पर पापा ने कहाू ु , “ठȤक है, हम चलते हɇ”। 

11 नवàबर 2000 रǒववार के Ǒदन मɇ और पापा चच[ गये। उस Ǒदन मेरा जÛमǑदन भी था। मेरे 
मन में चल रहा था Ǒक शायद बहत बड़ȣ एक कोई इमारत होगीु , उसके ऊपर बूस का िनशान होगा, बहत ु
शांत वातावरण होगा, पता नहȣं लोग कैसे हɉगे, हम तो Ǒहंद हɇू , हम चच[ में जायेंगे तो लोग कुछ कहेंगे तो 
नहȣं, वगैरह वगैरह। यह सब ǒवचार अपने मन में िलये मɇ पापा के साथ चच[ पहँची। मगर जैसे हȣ हम ु
चच[ के पास पहँचेु , तो हमें बहत जोर जोर से गाने बजाने कȧ आवाजें आने लगी। और थोड़ा पास गये तो ु
देखा Ǒक कई पेड़-पौधɉ से िघरा हआ एक छोटा सा घर थाु , ǔजसके एक भाग में एक बदं हॉल है, उस हॉल 
के बाहर बहत सारȣ चÜपलु -जूते पड़े हए थे। मɇ और पापा अंदर गये और पीछे जाकर खड़े हो गये। वहाँ पर ु
हर कोई एक-दसरे के िलये ूाथ[ना कर रहे थे। बहत कुछ मुझे समझ में नहȣं आ रहा था और मɇ अपने ू ु
चारɉ ओर देख रहȣ थी। कई लोग ऐसी भाषा में बोल रहे थे जो मेरȣ समझ से ǒबलकुल बाहर थी। 

चच[ सभा ख×म होने के बाद सारȣ लड़Ǒकयाँ तथा आंटȣयाँ मुझसे बड़े ूेम से िमलने लगी। उन 
सबसे िमलकर मुझे ऐसा ǒबãकुल नहȣं लगा Ǒक मɇ पहली बार इन सबसे िमल रहȣ हँ। चच[ के पाःटर ू
अंकल ने मुझे एक बाइबल दȣ ǔजसे देखकर मɇ सोच रहȣ थी Ǒक इसमें Èया होगा। घर पहँचकर सब कुछ ु
मɇने मàमी को बताया और कहा Ǒक चच[ में सबकुछ बहत हȣ अÍछा था और मɇने कहा Ǒक अगली बार हम ु
सब िमलकर चच[ जायेंगे। इसके तुरंत बाद हȣ मɇ बाइबल खोलकर बठै गई और पढ़ने लगी। काफȧ कुछ तो 
मुझे समझ में नहȣं आ रहा था, Ǒफर भी मुझे इतना तो पता चला Ǒक यीशु मसीह इस संसार में सारȣ 
मानव जाित के िलये आये। िसफ[  ईसाईयɉ के िलये नहȣं बǔãक वो सबके िलये आये थे, बूस पर हमारे 
पापɉ को लेकर उÛहɉने अपने ूाण ×याग Ǒदये और तीसरे Ǒदन वो Ǒफर जी उठे। यीशु मसीह ने म×ृयु को 
हरा Ǒदया – इस बात को जानने के बाद से मेरा ǒवƳास ूभु यीशु मसीह में बढ़ने लगा। 

 
मेरा ǒवƳास और आिशषें 

मुझे पता चला Ǒक यीशु मसीह ǔज़Ûदा हɇ, और हम उनसे कुछ भी मांगें या कहें तो वो हमारȣ 
ज़ǽर सुनेंगे। इसके बाद ईƳर ने मेरा Ǒदल ऐसा बना Ǒदया Ǒक मɇ Ǒकसी भी बात पर Ïयादा सवाल-जवाब 
या बहस नहȣं करती थी बǔãक बाइबल में जो भी िलखा है उन सारȣ बातɉ को सच मानकर उन पर ǒवƳास 
करने लगी। जो कुछ मɇने ूभु यीशु के बारे में सीखा वो सबकुछ मɇ अपने ǐरँतेदारɉ को बताने लगी। मुझे 
लगा Ǒक ǔजस तरह से मɇने, मàमी ने और भैया ने ǒवƳास Ǒकया है वैसे हȣ मेरे सारे ǐरँतेदार भी करेंगे। 
मɇ पापा के साथ बठैकर यीशु मसीह के बारे में बहत देर तक बातें Ǒकया करती थी। पापा ने मुझे कभी ु
मना नहȣं Ǒकया लेǑकन जैसे हȣ उÛहें इस बात का आभास हआ Ǒक मɇ पूरȣ तरह से यीशु मसीह के पीछे ु
जा रहȣ हँ और मूित[पजूा वगैरह छोड़ Ǒदया है तो वो हमारा ǒवरोध करने लगे। उÛहɉने हू मारा चच[ जाना बदं 
करा Ǒदया। मझुसे मूित[यɉ कȧ पजूा करने पर जोर देने लगे। इस बात से मɇ अंदर से बहत दःखी हई और ु ुु
मɇ तथा मàमी िमलकर आँसओुं के साथ पापा के िलये ूाथ[ना करने लगे। थोड़े समय के बाद एक ूाथ[ना 
सभा में ूभु ने पापा के Ǒदल को बदला और पापा ने अपना जीवन ूभ ुयीशु मसीह को दे Ǒदया। इस तरह 
से मेरा पूरा पǐरवार यीशु मसीह पर ǒवƳास करने लगा। लेǑकन धीरे धीरे पापा के मन में समाज का डर 
आने लगा, और वो हमसे कहने लगे Ǒक हम अपने पǐरवारवालɉ को कैसे कहें और Èया कहें। बहत सारे ु
सवाल पापा के Ǒदमाग में आने लगे और Ǒफर आस-पड़ोस के लोग पापा से कहने लगे Ǒक शमा[ जी Èया 
आपने धम[-पǐरवत[न कर िलया है। पापा इन बातɉ से थोड़ा परेशान हो जाते थे। 

जब परमेƳर (सनातन, म×ृयुजंय परम ईƳर) पर हमने ूभु यीशु में होकर भरोसा रखा तो वो 



 

 

हमारे साथ ǒवƳासयोÊय ठहरा। पापा का काम भी ठȤक हो गया और भयैा को भी एक जगह नौकरȣ िमल 
गई। इस ूकार धीरे धीरे सांसाǐरक ज़Ǿरतɉ का सारा सामान जैसे टȣ.वी, कàÜयूटर, मोटरसाइकल इ×याǑद 
कई सारȣ आशीषɉ से परमेƳर हमको भरने लगा। जब हमारे ǐरँतेदारɉ ने देखा तो कहने लगे Ǒक इÛहें पैसे 
िमले हɇ और इÛहɉने पैसे लेकर अपना धम[-पǐरवत[न कर िलया है। ये बातें जब हम सनुते तो हमें दःख भी ु
होता और हँसी भी आती। सबसे बड़ȣ आशीष जो परमेƳर ने हमें दȣ थी, वो है उसी शांित ǔजसके िलये हम 
Ǒकतने सालɉ से ूयƤ कर रहे थे लेǑकन यीशु मसीह पर ǒवƳास करते हȣ उसकȧ असीम शांित हमारे 
पǐरवार में आ गयी। 

और बाइबल कहती है Ǒक यीशु मसीह शांित का राजकुमार है, और सÍची शांित हमें केवल ूभ ु
यीशु मसीह में हȣ िमल सकती है। ऐसी ःथाई तथा अचल शांित िमलने का एकमाऽ ज़ǐरया िसफ[  यीशु हɇ, 
इस बात को हमनें परखकर देखा है। 

इन सब बातɉ के दौरान एक बात मàमी के Ǒदल में हमेशा रहती थी Ǒक आरती (मेरȣ) कȧ शादȣ 
कैसे होगी, ÈयɉǑक हम कोई पूजा-पाठ नहȣं करते तो अगर ऐसे रȣ Ǒकसी ǑहÛद पǐरवार में शादȣ हई तो ू ु
बहत मुǔँकल होगी। Èया होगाु ? कैसे होगा? इन सवालɉ के साथ मàमी ूाथ[ना करती थी। कुछ समय बाद 
परमेƳर ने हमें एक ऐसे पǐरवार से िमलाया जो मोदȣ (जैन) हɇ, मगर ूभु यीशु मसीह पर ǒवƳास करते 
हɇ। हम जान गये Ǒक यह िमलन परमेƳर कȧ ओर से था  और दोनɉ हȣ पǐरवार इस ǐरँते से खुश थे। 
 
सताव 

परंतु जैसे हȣ हमारे ǐरँतेदारɉ को पता चला Ǒक मेरȣ शादȣ कȧ बात हो रहȣ है और उÛहें गलतफहमी हई कȧ ु
मेरȣ शादȣ Ǒकसी ईसाई से हो रहȣ है। हमनें उनसे बात कȧ लेǑकन मेरȣ दादȣजी, ताऊजी, चाचाजी आǑद 
सारा पǐरवार हमारे घर आ गये और हमसे पूछ-ताछ करने लगे Ǒक तुàहारे घर का मंǑदर कहाँ है। हमने 
सारȣ बातें उनको ǒवःतार से बताई, उÛहें ूभु यीशु मसीह के बारे में भी बताया लेǑकन वो सब हमारे 
ǒवरोध में खड़ो हो गये। 1 सƯाह तक सब लोग हमारे घर में हȣ रहे और हम पर ज़ोर डालते रहे Ǒक हम 
Ǒफर Ǒहंद धम[ में आ जायें ू (ǔजसको हमने ×यागा भी नहȣं था और न हȣ धम[ पǐरवत[न Ǒकया था अǒपतु 
हमारा तो ǒवƳास तथा जीवन का पǐरवत[न हआ थाु ), मूित[पूजा करें। परमेƳर ने हमें सामथ[ Ǒदया ǔजसके 
Ʈारा मेरे पापा ने उन सबको अपना आǔखरȣ फɇ सला सुनाया कȧ हम केवल ूभ ुयीशु मसीह के सामने हȣ 
झुकें गे और Ǒकसी मूित[ के सामने नहȣं। 

इसके बाद वो हम पर और Ïयादा जोर जबरदःती करने लगे, हमें गािलयाँ देने लगे, हमें जान से 
मार डालने कȧ धमǑकयाँ देने लगे, हमारा मजाक उड़ाने लगे। वो हमारे हȣ घर में रहते रहे और हमें एक 
Ǒकनारे धकेल Ǒदया। हमें समझ नहȣं आ रहा था Ǒक यह एकदम से हमारे साथ Èया हो रहा है। परमेƳर 
इस पǐरǔःथित में भी अपने वचन के Ʈारा हमें बल देता था ǔजससे उसकȧ शांित हमारे अंदर बनी रहती 
थी। 

एक Ǒदन उÛहɉने मझेु और मàमी को ज़बरदःती Ǒदãली ले जाने कȧ योजना बनाई। पापा ने 
हःत¢ेप भी Ǒकया पर उÛहɉने पापा को और भैया के वहȣं रहने Ǒदया और (लगभग अपहरण जैसी 
पǐरǔःथित में) हमें Ǒदãली ले गये। 7-8 Ǒदनɉ के िलये उÛहɉने बहत सारȣ योजनायें बनाई थी Ǒक वो हमें ु
Ǒफर से मूित[-पूजा करने पर जोर देंगे और Ǒकसी अǒवƳासी Ǒहंद åयǒƠ से मेरȣ शादȣ करा देंगे। जयपुर में ू
परमेƳर ने पापा से अपने वचन के Ʈारा बात कȧ और पापा अगले हȣ Ǒदन Ǒदãली पहँच गयेु  और हमें 
सबके ǒवरोध के बावजूद हमें वापस जयपुर ले आये। जयपुर पहँचने के बाद Ǒफर से मेरे मामाजी हमारȣ ु
जाससूी करने लगे ताǑक हम चच[ न जा सके। वो हमें चच[ जाने से रोकते थे, Ǒकसी भी ǒवƳासी भाई-



 

 

बǑहन से हमें बात नहȣं करने देते थे। इस सब के बावजूद हमारा ǒवƳास कभी कम नहȣं हआ ु (बǔãक इस 
सताव नें हमारे ǒवƳास को और बढ़ाया हȣ है)। वे सब सोचते थे Ǒक हम लोग इतने ढȣठ कैसे हो गये Ǒक 
उनकȧ Ǒकसी भी बात का हम पर कोई असर हȣ नहȣं हो रहा था। Ǒकतने हȣ समय वे हमारे हȣ घर में 
रहकर हमारा जीना दभर करते रहेू , परंतु, आǔखरकार, थकहार कर वो सब एक एक कर अपने अपने घर 
चले गये। केवल परमेƳर कȧ सामथ[ के कारण हम चारɉ ǒवƳास में Ǻढ़ता से खड़े रहे। 
 
परमेƳर कȧ सऱु¢ा और शांित 

थोड़े Ǒदनɉ के बाद मेरे सबसे छोटो चाचाजी गलत इरादे से हमारे घर आना चाहते थे। उÛहɉने पापा 
को फोन Ǒकया Ǒक मɇ आ रहा हूँ, आप कहȣं जाना नहȣं। पापा ने उनसे कहा Ǒक आ जाओ, हम घर पर हȣ 
हɇ। पापा-मàमी को थोड़ा डर भी लगा Ǒक वो रात के समय Èयɉ आ रहे हɇ। पापा, मàमी और भयैा उनका 
इंतज़ार करते रहे, अचानक परमेƳर ने तीनɉ को मीठȤ शांितमय नींद में डाल Ǒदया। तीनɉ एक साथ अपनी 
अपनी जगह पर गहरȣ नींद में आराम से सो गये ÈयɉǑक कई Ǒदनɉ से कोई भी सो नहȣं पा रहा था। सुबह 
जब सब कȧ नींद खुली तो देखा Ǒक चाचाजी तो आये हȣ नहȣं। 
               पापा ने चाचाजी को फोन Ǒकया और ना आने का कारण पूछा तो चाचाजी ने कहा Ǒक मɇ तो 
आया था मगर आपके घर के आगे 7-8 बड़े बड़े आदमी खड़े थे ǔजÛहɉने मझेु अंदर आने हȣ नहȣं Ǒदया। 
यहाँ तक Ǒक मɇ दरवाजे कȧ घंटȣ बजाने के िलये वहाँ तक भी नहȣं पहँच पाया।ु  

इतना सुनते हȣ पापा, मàमी और भैया सबके अंदर से डर िनकल गया और सबने परमेƳर का 
धÛयवाद Ǒकया। हमने अपनी सुर¢ा के िलये Ǒकसी को नहȣं लगाया था परंतु ूभु यीशु ने अपने ःवग[दतɉ ू
को भेजकर हम सबकȧ र¢ा कȧ। परमेƳर का Üयार अनोखा है, ूभु अपने हर बÍचे को जो उस पर ǒवƳास 
करता है, उसे अपनी सुऱ¢ा देता है। कोई भी उसे छ नहȣं सकता। ू ठȤक समय में मेरȣ शादȣ भी जैन 
पǐरवार से मसीहȣ ǒवƳास में आये मोदȣ पǐरवार में हȣ बहत अÍछȤ तरह से हो गई। आज मɇ अपने पित ु
सुिनल मोदȣ तथा अपने बÍचɉ के साथ खुश हँ। हम सब ूभु कȧ संगित में शांित और आनंद से भरपूर ू
जीवन जी रहे हɇ। 
 
हमने जान िलया है Ǒक यीशु मसीह परम स×य हɇ। उƨार (मुǒƠ) तथा पाप¢मा हमें केवल यीशु मसीह के 
Ʈारा हȣ िमल सकती है। मो¢-माग[ Ǒदखाने वाले और सÍची शांित देने वाले ूभ ुयीशु पर आप भी ǒवƳास 
कर सकते हɇ (भले हȣ आप Ǒकसी भी धम[ अथवा पंथ के मानने वाले Èयɉ न हɉ, और आपकȧ पǐरǔःथित 
कैसी भी ǒवकट Èयɉ न हɉ)। अगर आपको हमारȣ इस जीवन-सा¢ी से बल िमला है तो आप हमसे संपक[  
कर सकते हɇ। आपके ǒवƳास के अनुसार ूभ ुआपको भी आशीष दें। 
 
यǑद आप अभी से ǒवƳास कर ूभ ुको अपना जीवनदाता, मुǒƠदाता ःवीकार करना चाहते हɇ तो ये ूाथ[ना 
सÍचे मन से करें – 
 
“ूभु यीशु, मɇने आज जाना है Ǒक आप जीǒवत ईƳर हɇ, जो पाप-¢मा करते हɇ, सÍची शांित देते हɇ और 
सदैव अपने भƠɉ के संग रहते हɇ। मɇ अपने पापɉ से पƱाताप करता हँ और आपसे ूाथ[ना करता हंू ू, Ǒक 
मेरे पाप ¢मा कर मेरे मुǒƠदाता बन जाइये। अपनी शांित और अपना जीवन आप मझेु भी ूदान करें। मɇ 
आज से आपको अपना उƨारकता[ मानता हँ और अपना सव[ःव आपके िलये समǒप[त करता हँ। मेरȣ ू ू
सहायता करें, अपनी सÍची शांित दें ताǑक आगे का सारा जीवन आपके वचनɉ के अनसुार ǒबता सकँू। मेरȣ 
ूाथ[ना को सुनने के िलये आपका धÛयवाद। ूभु यीशु के नाम से मांगता/मांगती हँ।ू ” 



 

 

 

 


